
 

 

ÚNETE  A 
NOSOTROS 
EN: 

TRABAJADORES SERMAS 
                                                                                                                           
Ante la llegada de los picos de gripe,                                                                   21 / 01 / 2019 

CSIT UNIÓN PROFESIONAL 
SOLICITA DOS DÍAS DE DESCANSO 

MENSUAL EXTRA PARA LOS 
PROFESIONALES DEL SERMAS 

 
 
CSIT UNIÓN PROFESIONAL remite un escrito al Director 
General de Recursos Humanos del Servicio Madrileño de 
Salud informándole de la situación caótica que atraviesan 
los servicios de Urgencias y Emergencias en la 
Comunidad de Madrid, así como los centros de Atención 
Primaria, desde finales del pasado mes de diciembre hasta 
la fecha, a la espera de que las circunstancias se 
recrudezcan por la pandemia de gripe. 
 
Ante este escenario, desde CSIT UNIÓN PROFESIONAL 
subrayamos el gran esfuerzo que están realizando los 
profesionales, agotados física y psicológicamente debido al 
fuerte nivel de estrés al que se ven sometidos, al verse 
obligados a prolongar sus jornadas de trabajo y doblar turnos 
debido a la sobrecarga existente. 
 
Esta situación, totalmente previsible año tras año, resulta 
cada vez más complicada de gestionar. Por ello, CSIT 
UNIÓN PROFESIONAL solicita, a fin de que estos 
profesionales sean compensados de la manera más 
razonable posible para poder descansar durante el tiempo 
que persista la activación del plan de choque contra la gripe, 
dos días de descanso mensual extra en los servicios y 
unidades que estén incluidos en el referido plan. 
 
 
 

http://www.csit.es/hospedasw/arbol_csit/admon_autonomica/sanidad/sanidad_info_gral.htm
http://www.facebook.com/csit.union.profesional
https://twitter.com/CSITUP
http://www.csit.es/hospedasw/index.htm
http://www.csit.es/hospedasw/arbol_csit/admon_autonomica/sanidad/sanidad_info_gral.htm
http://www.csit.es/hospedasw/arbol_csit/admon_autonomica/sanidad/sanidad_info_gral.htm
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