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Reduce el riesgo de contagio siguiendo

estas recomendaciones frente al COVID-19
(CORONAVIRUS)

LAVATE LAS MANOS DE MANERA ADECUADA O
UTILIZA SUSTANCIAS CON ALCOGEL Y PROCURA
NO TOCARTE LA NARIZ, BOCA U OJOS

Al toser o estornudar, cubrete la bocay la
nariz con el codo flexionado o con un
desechable

T 2

ANTE LA DUDA

2 900102112

SI TIENES SOSPECHAS DE SUFRIR UNA INFECCION RESPIRATORIA
O TIENES SINTOMAS COMO TOS, ESTORNUDOS O/Y FIEBRE, EVITA
EL CONTACTO CERCANO CON OTRAS PERSONAS Y CONSULTA
CON LOS PROFESIONALES DE LA SALUD O EN EL TELEFONO




